
Ble: Canolfan Hamdden Tonyrefail.
Pryd: Dydd Llun 5pm-8pm a dydd Gwener 5pm-7pm.
Rhagor o wybodaeth: Mae timau o dan 10 oed, o 
dan 12 oed, o dan 14 oed, o dan 16 oed ac o dan 18 
oed gyda ni. 

OES DIDDORDEB GYDA CHI? Anfonwch e-bost 
atom ni: ChwaraeonRhCT@rctcbc.gov.uk

mailto:sportrct@rctcbc.gov.uk

