
 

 

 

 

 

 

 

Holiadur Gwybodaeth am Deithio Llwybrau Diogel 

mewn Cymunedau  
 

 
Amcan yr holiadur yma yw canfod gwybodaeth am y ffordd rydych chi'n 
defnyddio'ch cyfleusterau lleol a'r hyn a allai gael ei wneud i annog pobl i 
gerdded, beicio neu ddefnyddio trafnidiaeth gyhoeddus yn eich ardal leol. 
 
 
Enw: 
 
Ym mha ardal rydych chi'n byw ynddi: 
 
Dyddiad:      
 
 
 
1. Sut ydych chi ac aelodau o'ch teulu fel arfer yn teithio i'r cyfleusterau 

canlynol? 
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01 Swyddfa Bost         

02 Siop leol         

03 Ysgol         

04 Banc         

05 Llyfrgell         

06 
Meddygfa/Canolfan 

Iechyd 
        

07 
Canolfan y 
Gymuned 

        

08 
Canolfan 

Hamdden/Campfa 
        

09 
Parc/Maes 
Chwarae 

        

10 Tafarn/Bwyty         

11 Arall (nodwch):         

 



 
 
2. Os ydych chi fel arfer yn teithio yn y car i'ch cyfleusterau lleol, nodwch 

pam?  
(Os ydych chi'n dewis mwy nac un ateb, pa un yw'r pwysicaf). 
 
 
 

01 
Rhy bell 

 
  

02 
Cymryd gormod o 

amser 
 

03 
Topograffeg/gormod o 

fryniau 
  

04 Tywydd gwael 
 

05 Ffyrdd yn rhy beryglus 
  

06 
Poeni am ddiogelwch 

personol 
 

07 
Anawsterau symudedd 

 
  

08 
Dim ymylau palmant 

isel 
 

09 
Palmentydd o safon 

wael 
  

10 
Gormod o bethau i'w 

cario 
 

11 Dim llwybrau beicio 
  

12 
Dim lle i barcio 

beiciau  
 

13 
Dim safleoedd bws 

 
  

14 
Dim gwasanaethau 

bysiau lleol 
 

15 
Arall (nodwch): 

 
     

 
 
 
3. Fyddai unrhyw un o'r canlynol yn eich annog chi a'ch teulu i gerdded, 

beicio neu ddefnyddio trafnidiaeth gyhoeddus yn fwy er mwyn teithio i'ch 
cyfleusterau lleol? 
(Os ydych chi'n dewis mwy nac un ateb, pa un yw'r pwysicaf?). 

 
 

01 
Cyflymdra traffig arafach 

 
  

02 
Mannau croesi mwy 

diogel 
 

03 
Goleuadau stryd 

gwell/rhagor ohonyn nhw 
 

  
04 

Ansawdd well 
Palmentydd 

 

05 
Llwybrau beicio ar y 

ffordd 
 

  
06 

Llwybrau beicio oddi 
ar y ffordd 

 

07 Parcio i feiciau    08 Hyfforddiant beicio  

09 
Mynediad gwell i  

lwybrau beicio lleol? 
  10 

Trafnidiaeth 
gyhoeddus well 

 

11 
Arall (nodwch): 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

4. Rhowch ddisgrifiad manwl o’r problemau/pryderon rydych chi wedi'u 
hwynebu wrth ddefnyddio gwahanol dulliau o deithio yn eich cymuned? 
Efallai yr hoffech chi restru unrhyw syniadau sydd gyda chi am sut i wella'r 
sefyllfa? 

 
 

 

Cerdded 
 

 

Problemau/pryderon 
 

Syniadau ar gyfer gwella 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Beicio 
 

 

Problemau/pryderon 
 

Syniadau ar gyfer gwella 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Trafnidiaeth gyhoeddus 
 

 

Problemau/pryderon 
 

Syniadau ar gyfer gwella 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Materion cyffredinol eraill o ran Diogelwch ar y Ffordd 
 

 

Problemau/pryderon 
 

Syniadau ar gyfer gwella 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

5. Defnyddiwch y lle isod i ychwanegu unrhyw wybodaeth neu sylwadau pellach 

fydd yn ddefnyddiol yn eich barn chi. 

 

 

Gwybodaeth ychwanegol 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diolch i chi am lenwi’r holiadur yma 
 


